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SURA 99  Az-Zalzalah 
 

(Il Terremoto) 
 

حيمِ  حمٰنِ الرَّ ِ الرَّ
َّ  بِسمِ ا

 
Di 8 versetti. Pre-Egira. Il nome della Sura è tratto dal primo versetto.  
 

In nome di Allah, il Compassionevole, il Misericordioso 

 

هَا {
َ
زَال

ْ
رْضُ زِل

َ ْ
تِ الأ

َ
زِل

ْ
ا زُل

َ
}1إِذ  

هَا {
َ
قَال

ْ
ث
َ
رْضُ أ

َ ْ
خْرَجَتِ الأ

َ
}2وَأ  

هَا {
َ
سَانُ مَا ل

ْ
ن ِ

ْ
الَ الإ

َ
}3وَق  

خْبَارَهَا {يَوْمَئِذٍ 
َ
ثُ أ حَدِّ

ُ
}4ت  

 
 

هَا {
َ
ٰ ل َ وْ

َ
كَ أ نَّ رَبَّ

َ
}5بِأ  

 

هُمْ {
َ
عْمَال

َ
وْا أ َ ُ ا لِ

ً
شْتَات

َ
اسُ أ }6يَوْمَئِذٍ يَصْدُرُ النَّ  

ا يَرَهُ { ً ْ ةٍ خَ رَّ
َ
الَ ذ قَ

ْ
مَنْ يَعْمَلْ مِث

َ
}7ف  

ا يَرَهُ { َ ةٍ  رَّ
َ
الَ ذ قَ

ْ
}8وَمَنْ يَعْمَلْ مِث  

 

 

 

 

 

 
1. Quando la terra sarà agitata dal terremoto,  
 
2. e rigetterà, la terra, i suoi fardelli1,  
 
3. e dirà l'uomo: “Cosa le succede?”.  
 
4. In quel Giorno la terra racconterà le sue 
storie2,  
 
5. giacché il tuo Signore gliele avrà ispirate.  
 
6. In quel Giorno gli uomini usciranno in 
gruppi3, affinché siano mostrate loro le loro 
opere.  
7. Chi avrà fatto [anche solo] il peso di un 
atomo di bene lo vedrà,  
8. e chi avrà fatto [anche solo] il peso di un 
atomo di male lo vedrà.    
   

1 I morti nelle loro tombe, che saranno esumati al momento della resurrezione. 
2 Il passato della terra, gli eventi dei quali è stata teatro. 
3 Dalle loro tombe. 


